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CFU

Ore

Tipo

Obiettivi formativi

Tema

Obiettivo 

Ore 

compl

essive 

di 

ciscun 

Tema 

Ordine 

cronologico 

degli  

Argomenti

CONTENUTI

Durata 

(ore) di 

ciascun 

contenuto

Introduzione allo 

studio 

Lo studente conosce 

l'organizzazione 

del'insegnmento, inserito 

negli obiettivi USDG.  gli 

argomenti da studiare e le 

modalità di lavoro in gruppo 

0,5 1
Lezione 1 Presentazione del Corso. Organizzazione delle lezioni. Descrizione del programma e delle modalità di verifica 

dell'apprendimento. 
0,5

Igiene e Educazione 

sanitaria

Definizioni , strumenti e  

obiettivi della disciplina di 

Igiene ,  della Medicina 

Preventiva e della Sanità 

10 2

Lezioni 1,2,3,4,5Definizione di Salute e suoi determinanti . Medicina Preventiva e Sanità Pubblica:interventi di sanita 

pubblica, le aziende sanitarie, Stili di Vita, Ambiente e Salute, Ambienti di vita e di lavoro, Igiene delle Acque, Igiene 

degli Alimenti   

10

Epidemiologia 
Definizione, obiettivi e 

compiti dell’Epidemiologia.
10

Epidemiologia 

generale delle 

malattie 

infettive: 

concetti 

Lezioni 6,7,8,9 Misure epidemiologiche descrittive: rapporti, proporzioni, tassi, Misure di incidenza e prevalenza.

Principi generali di prevenzione: prevenzione primaria, secondaria, terziaria. Cenni di Epidemiologia Clinica : modelli e 

strumeti della ricerca 

10

Definizione e modelli di 

prevenzione della Malattie 

Cronico Degenerative 

2 4

Lezione 10 Malattie Cronico degenerative Epidemiologia generale e prevenzione delle malattie multi fattoriali (cronico -

degenerative o non trasmissibili): concetti generali, modello epidemiologico, fattori di rischio e prevenzione delle 

principali malattie cronico- degenerative.

Corretti Stili di Vita 

2

TEMATICA LEZIONI

B2920 Igiene, Prevenzione e 

Promozione della Salute 

6

48 ( 32+16 )

 lezione frontali e attività interattive 

Al termine del corso lo studente: - acquisisce 

conoscenze sui determinanti di salute e malattia; - 

conosce i mezzi fondamentali per prevenire le 

principali malattie infettive e non infettive e per 

promuovere la salute del singolo e delle comunictà: - 

conosce gli elementi utili per condurre interventi di 

educazione sanitaria ; conosce principi dell EBM e 

delle metodologie di ricerca clinica e consulta 



2,5, 7

Lezione 13 Patogeni multiresistenti   . epidemiologia e misure di prevenzioen per le pinfezioni da MDRO's

discussione su caso di letteratura relativo ad epidemia ospedaliera da MDROs

Approccio One Health e discussione su LG ed esperienze applicati di Campagne di Lotta alle Antibiotico resistenze con 

particolare riguardo al ruolo del Farmacista.                                                               

2,5

Rischio Clinico e 

Definizione , 

prevenzione e 

gestione del Rischio 

Infettivo 

2.5

Approfondimento su 

Infezione Correlate all 

Assistenza e Antibiotico 

resistenza 

3

1 - Lo studente viene chiamato all approccio con Ebm : parte teorica e prima parte applicativa con ricerca bibliografica su 

temi di Epidemiologia Gli studenti suddivisi, spontaneamente su libera scelta , in gruppi di lavoro ( 1 -10 componenti) 

iniziano ad applicare i concetti teorici avviando la propria ricerca bibliografica che condurra alla scelta dell arogmento 

suc ui sviluppare il alvoro di gruppo 2- Si valida in sessione comune online , gruppo per gruppo la scelta del tema di 

ricerca e la validita delle fonti bibliografiche di riferimento , secondo direttive discusse a lezione e pubblicate on Virtuale  

3- i gruppi di lavoro hanno a disposizione 2 sessioni di lavoro ( 4 + 4 ore) per l'elaborazione della sintesi delle ricehrch 

ebibliografiche svolte sule tema scelto , tra recenti studi epidemiologici, campagne di screenig, ricerche clinico-

farmacologiche  4- in sessione in presenza i gruppi sono chiamtai ad una breve presentazione in power point sulla sintesi 

elaborata , che viene sottoposta al voto dei colleghi presenti e del docente. la valtazione( 0- 3 punti) si aggiunge al voto di 

esito del test finale . 

5

Lezione 11 Malattie Infettive :Epidemiologia generale delle malattie infettive: concetti generali, modello epidemiologico 

delle malattie infettive. Sorgenti di infezione, vie di eliminazione e vie di penetrazione dei microrganismi patogeni, 

trasmissione delle malattie infettive, comunitarie e nelle strutture sanitariePrevenzione del rischio infettivo notifica delle 

malattie infettive, accertamento diagnostico, inchiesta epidemiologica, misure contumaciali.

Profilassi immunitaria: sieroprofilassi e vaccinoprofilassi 

6

Lezione 12 Rischio Infettivo   

definzione e modalita di Prevenzione delle Infezioni Correale all' Assistenza ed esempi applicativi delle Misure di 

Precauzione  - Misure di Prevenzione dell Epidemici: definizioni , epidemiologia, misure di prevenzione - 

approfondimenti relativi a casi di letteratura e a Pandemia Covid 19

8

Lezione 14 Igiene Ambientale: pulizia, disinfezione, sterilizzazione : nuova rilevanza della igiene ambientale per 

insorgenza di MDRos;    disinfezione e disinfettanti; sterilizzazione con mezzi fisici e chimici, secondo calssificazioni di 

rischio e LG; dispositivi medici, definizione, modalita di trattamento per la prevenzione del rischio infettivo                                                                                                                                                                         

9

2

2,5

3

16Didattica Interattiva 

Approfondimento con moduli 

di didattica innovativa su 

ricerca, studi epidemiologici, 

clinici, farmacologici.
16

Definizione e modelli di 

pevenzione delle Malattie 

Infettive 

2




























